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AL | CIEL
LOFFENA DEL LA NAMIBIA

VOLA CON LOFFICINA NELL’EMISFERO AUSTRALE

Dal 23 Settembre al 7 Ottobre 2024

Unviaggio alla scoperta della naturaincontaminata e selvaggia di una delle terre piu antiche
del mondo. La varieta dei paesaggi, i colori accesi, e la vastita del territorio contribuiscono
a rendere questo viaggio unico nel suo genere. Ci muoveremo tra deserti dalle magiche
dune colorate di rosso, pianure sterminate, montagne dalle singolari forme e colori, parchi
abitati dai grandi mammiferi africani e la notte avremo la possibilita di osservare - complici
'assenza di inquinamento luminoso, I'incredibile nitidezza e 'immensita degli spazi aperti
- uno dei cieli stellati piu belli del nostro pianeta. Le nostre sistemazioni saranno per lo piu
stupendi lodge e village immersi nei parchi o nel cuore del deserto.

Ma come ti vesti?

Il periodo scelto per il nostro viaggio € la fine dell’inverno, con temperature gradevoli
(tendenzialmente caldo di giorno e piu freddo la notte). L’'inverno ¢ infatti caratterizzato
da forti escursioni termiche. Consigliati abiti pratici in fibre naturali, prevalentemente di
colori neutri che non contrastino con 'ambiente circostante. Da non scordare almeno
un capo caldo per la sera ed una giacca a vento. Scarpe comode, cappellino, occhiali da
sole, crema protezione solare, costume da bagno, repellenti. Indispensabile il binocolo.
Raccomandiamo di limitare al minimo il proprio bagaglio, utilizzando preferibilmente
borse/sacche morbide. E consigliabile evitare trolley con rotelle come bagaglio a mano.

ATTIVITA D’INTERESSE ASTRONOMICO

} OSSERVAZIONE DEL CIELO alla sera ci fermeremo per osservare la volta stellata sia ad
occhio nudo che con il telescopio. Provremo I'emozione di contemplare ’'emisfero australe
e le costellazioni che dall’ltalia non abbiamo la possibiita di ammirare.

P> OSSERVATORIO DI H.E.S.S. visiteremo il grande Osservatorio H.E.S.S. (High Energy
Stereoscopic System), un sistema composto da 5 telescopi, che attraverso laluce Cherenkov
studia i raggi gamma e i raggi cosmici ad alta energia.

P METEORITI andremo a visitare Hoba il pit grande meteorite ferroso caduto sul nostro
pianeta. Il meteorite ha la forma di una lastra di metallo larga 2,7 x 2,7 m, dello spessore di
0,9 m e dal peso originale di 66 tonnellate.
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PROGRAMMA:

Il Lunedi 23 Settembre:
MALPENSA - ADIS ABEBA
Ritrovo dei partecipanti all’aeroportodi Malpensa e partenza con volo per Windhoek con
scalo ad Addis Abeba.

Il Martedi 24 Settembre:
ADDIS ABEBA - WINDHOEK - NAMIB
Arrivo ad Addis Abeba e proseguimento per Windhoek. All’'arrivo a Windhoek, disbrigo
delle formalita d’ingresso. Incontro con l'autista del nostro mezzo. Partenza in direzione
del Namib e sistemazione in lodge. Cena e pernottamento.

Il Mercoledi 25 Settembre:
DESERTO DEL NAMIB: H.E.S.S. OBSERVATORY - SOSSUSVLEI
Dopo la prima colazione, partenza verso I’Osservatorio H.E.S.S. Avremo la possibilita
di visitare I'importante sito di ricerca accompagnati da una guida che ci mostrera tutti i
segretl del luogo e il funzionamento degli enormi telescopi Cerenkov da cui & costituito
il sistema di H.E.S.S.. Proseguiremo poi verso il deserto del Namib. Pranzo in fase di
trasferimento. Le tappe lungo il percorso saranno Solitaire, piccolo e unico insediamento
nei dintorni isolato (da qui prende origine il suo nome) e il Tropico del Capricorno.
Arrivo al lodge nel pomeriggio e sistemazione. Cena e pernottamento. Osservazione
del cielo (meteo permettendo).

Il Giovedi 26 Settembre:

DESERTO DEL NAMIB: SOSSUSVLEI

La sveglia € prevista alle prime luci del giorno. Entreremo infatti all’interno del Parco del
Namib Naukluft proprio al sorgere del sole. | primi 50 km sono su una strada asfaltata
e da molti questo tragitto € considerato il piu stupefacente di tutto il paese. Cordoni di
dune, infatti, lambiscono la strada e man mano che il sole si alza, le dune assumono da un
lato tutte le colorazioni possibili del rosso, mentre I'altro lato rimane in ombra. Un gioco
di colori che da sempre affascina i visitatori di questo antico deserto. Pranzo durante la
visita. Ci sara del tempo a disposizione anche per esplorare Dead Vlei, uno degli angoli
piu belli in assoluto del Namib. Visita al Sesriem Canyon, un canyon profondo 40 metri
e lungo un chilometro. Rientro al lodge. Cena e pernottamento. Osservazione del cielo
(meteo permettendo).

Il Venerdi 27 Settembre:
SOSSUSVLEL IL DESERTO DEL NAMIB - SWAKOPMUND
Colazione al lodge. Un suggestivo trasferimento ci conduce oggi attraverso tutto il settore
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settentrionale del Namib Naukluft National Park tra canyon e paesaggi lunari. L’arrivo
nella cittadina di Swakopmund, sull’Oceano, la seconda piu importante della Namibia, &
previsto in serata. Pranzo durante il viaggio. Cena e pernottamento in hotel.

Sabato 28 Settembre:

SWAKOPMUND - ESCURSIONE WALVIS BAY - SANDWICH HARBOUR

Colazione in hotel. Mattinata dedicata alla visita alla baia di Walvis Bay in catamarano.
Avremo la possibilita di ammirare otarie e delfini, cormorani ed altri uccelli che popolano la
baia. Pranzo: finger lunch a base di ostriche e canapé. Pomeriggio dedicato all’escursione
a Sandwich Harbour in 4x4 con guide specializzate in inglese. | veicoli sono guidati da
esperti autisti che permetteranno ai partecipanti di vivere I'esperienza del “dune bashing”,
cioe viaggiare su e giu per le dune altissime. Lo spettacolo che si presenta € mozzafiato
poiché le dune precipitano nelle acque del’lOceano Atlantico. Rientro in hotel. Cena in
ristorante e pernottamento in hotel.

Domenica 29 Settembre:

SWAKOPMUND - SPITZKOPPE

Sveglia di buon ora. Colazione in hotel. Il viaggio oggi prosegue verso lo Spitzkoppe,
un’imponente gruppo montuoso di granito di origine vulcanica carattarezzata da
grandi picchi e forme arrotondate appartenente ai monti Pondok. Il primo tratto corre
parallelo all’lOceano deviando poi verso l'interno. Arrivo e visita dei punti piu spettacolari
all’interno del parco. Sistemazione nel lodge. Cena e osservazione del cielo stellato (meteo
permettendo). Pernottamento.

Lunedi 30 Settembre:

SPITZKOPPEN - TWYFELFONTEIN - DAMARALAND

Colazione in hotel. Partenza verso nord. Arrivo a Twyfelfontein, |la grande vallata che
ospita sulle sue rocce di araneria oltre 2000 dipinti rupestri e graffiti dell’eta della pietra;
un vero e proprio museo a cielo aperto da visitare, anche patrimonio dell’lUnesco. Sosta
per il pranzo in un lodge prima di proseguire per Damaraland, terra incontaminata e
vasta di pianure e formazioni rocciose che restituiscono un paesaggio eccezionalmente
scenografico. Nel tardo pomeriggio arrivo e sistemazione in lodge. Cena e pernottamento.

Martedi 1 Ottobre:

DAMARALAND - PALMWAG

Colazione in lodge. Proseguendo il nostro viaggio all'inerno della regione selvaggia di
Damaraland, visiteremo il Damara Living Museum, museo etnografico a cielo aperto in cui
conosceremo le tradizioni antiche e la cultura del popolo dei Damara che da sempre ha
abitato questi territori. Ci fermeremo poi alla Foresta pietrificata, monumento nazionale

A%, Associazione LOfficina
|.UF|N v Uffici c/o: Civico Planetario di Milano Ulrico Hoepli - Corso Venezia 57 - 20121 Milano - Tel. 02/884 63 340
EEEEEEEEEEEE o info@lofficina.eu - www.lofficina.eu



di Damaraland con i suoi alberi fossili. Proseguiamo sul nostro itinerario e arrivati alla
volta di Palmwag, ci sistemiamo presso il lodge. Cena e pernottamento. Osservazione del
cielo stellato (meteo permettendo).

Mercoledi 2 Ottobre:

PALMWAG - ESCURSIONE IN 4X4

Sveglia presto. Colazione in lodge. Accompagnati da una guida esperta, faremo
un’escursione al parco di Palmwag a bordo di 4x4 a cielo aperto allaricerca dei rinoceronti
neri, seguendo le loro tracce fino a raggiungere il luogo migliore per ammirarli. Pranzo
al lodge. Pomeriggio libero a disposizione per relax o altre attivita a pagamento. Cena e
pernottamento al lodge. Osservazione del cielo stellato (meteo permettendo).

Giovedi 3 Ottobre:

PALMWAG - ETOSHA NATIONAL PARK

La sveglia € prevista alle prime luci del giorno. Colazione al lodge. Proseguendo il viaggio
verso il parco nazionale dell’Etosha ci feremeremo a visitare ’Omapaha Himba Village,
dove conosceremo le tradizioni vive ancora oggi, del popolo Himba, pastori seminomadi
di capre e di vacche, noti per le acconciature delle donne e |la colorazioe aranciata della
loro pelle ricoperta da una mistura di ocra e e resina aromatica per proteggersi dal sole.
Pranzo in un ristorante lungo il percorso. Nel pomeriggio arrivo al’Etosha National Park
e safari fotografico all’interno del parco con il veicolo del tour. Sistemazione in lodge
all’interno del parco. Cena e pernottamento. La particolarita di guesto lodge ¢ la presenza
di una pozza presso la quale ci si potra recare per ammirare gli animali che si abbeverano
durante la notte.

Venerdi 4 Ottobre:

ETOSHA NATIONAL PARK

Sveglia all’alba per godere a pieno dell’esperienza del parco Ethosha. L’intera giornata
sara dedicata al safari con lo stesso veicolo utilizzato per il tour. Le tante pozze d’acqua
attirano anche qui centinaia di animali alla ricerca di ristoro. Pranzo in corso d’escursione.
Si esce dal parco nel pomeriggio inoltrato, cena e pernottamento in lodge a est del parco.
Osservazione del cielo stellato (meteo permettendo).

Sabato 5 Ottobre:

ETOSHA NATIONAL PARK - HOBA METEORITE SITE - OTJIWARONGO

Colazione al lodge. Partenza per la visita del meteorite Hoba, la piu pesante e la piu grande
massa di ferro di origine naturale al momento conosciuta presente sul suolo terrestre.
Pranzo pic nic presso il sito della meteorite. per la regione di Otjiwarongo. Sistemazione
in lodge e tempo per il relax. Cena e pernottamento in hotel.
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Il Domenica 6 Ottobre:
OTJIWARONGO - WINDHOEK - ADDIS ABEBA
Dopo la colazione trasferimento in aeroporto. Volo di rientro in Italia con scalo ad Addis
Abeba. Pasti e pernottamento a bordo.

I Lunedi 7 Ottobre:
ADDIS ABEBA - MALPENSA
Arrivo in [talia in prima mattinata.
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