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A caccia di Aurore Boreali

Un affascinante viaggio, immersi nel silenzio e nella natura incontaminata dell’estremo
nord della Lapponia finlandese, per condividere usi e costumi del popolo Sami e, di notte,
per vivere la magia dell’aurora boreale. Il fruscio del vento, lo scricchiolare della neve ad
ogni passo, la magia del fuoco dei bracieri che scalderanno le notti osservative faranno
da cornice alle nostre giornate lapponi alla ricerca delle aurore.

Il viaggio e stato progettato per ottimizzare le condizioni d’osservazione di questo
spettacolare fenomeno geomagnetico: le temperature molto rigide garantiscono la
trasparenza atmosferica, aumentando al massimo la probabilita di osservare le aurore.
La regione di Inari, inoltre, € una delle mete piu gettonate dai cacciatori d’aurore di tutto
il mondo. Se di notte attenderemo le aurore, di giorno saremo impegnati nelle attivita
tipiche della regione, come safari con le motoslitte e con i cani da slitta e le visite alle
fattorie di renne.

E per non farci mancare nulla, potremo sperimentare anche la pesca in un buco intagliato
nel ghiaccio. Dove dormiremo? Sulle sponde di un grande lago ghiacciato! A 40 km dal
primo centro abitato, tra neve, vento e cielo. Un posto eccezionale per osservare le aurore,
ma anche ideale per lasciarsi alle spalle per qualche giorno la frenesia delle citta e vivere
a stretto contatto con la natura. L’hotel scelto & volutamente semplice, come lo stile
lappone, una piccola macchia di colore nell’infinito bianco della neve.

Nei momenti di relax potrete assaporare una tisana locale leggendo un buon libro, godervi
una sauna, oppure lasciarvi cullare dal silenzio che circonda il nostro hotel e scoprire la
voce della natura. La location é stata accuratamente selezionata per garantire le condizioni
osservative migliori. Il resto lo faranno il Sole e il cielo, sperando che non ci tradiscano!
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Bl FILOSOFIA DI VIAGGIO

| nostri viaggi si costruiscono all'insegna della scoperta. Di nuove culture, nuove usanze,
nuovi ambienti con la propria fauna e la propria flora e nuovi cieli con i propri fenomeni
astronomici. L'importanza di osservare e imparare a conoscere i luoghi dove ci troviamo
e cogliere le diversita con quelli in cui siamo abituati a vivere & per noi fondamentale e
rispecchia pienamente la filosofia di tutti i nostri viaggi. Per questo saranno importanti un
po' di spirito di adattamento e di flessibilita, che ci consentiranno pero di vivere al meglio
e nel modo piu profondo possibile una vera esperienza di viaggio.

Il viaggio in Lapponia € stanziale e alloggeremo tutte le notti nella stessa struttura, dove
ceneremo in modalita buffet nella sala ristorante. | trasferimenti saranno brevi tratti in bus
e le attivita si svolgeranno tutte nelle vicinanze del lago di Menesjarvi, su cui affaccia il
nostro albergo.

H IMPEGNO FISICO

E necessaria una buona forma fisica per svolgere le attivitd proposte, in particolare il
giro sulla slitta trainata dai cani, durante il quale ci disporremo a coppie composte da un
guidatore in piedi e un passeggero seduto su una slitta molto bassa. Il giro ha una durata
di circa 2 ore e mezza e il freddo e intenso.

Di sera e di notte, durante l'attesa del fenomeno dell’'aurora boreale le temperature
scendono ulteriormente e diventano ancora piu rigide (-35° C circa).

E importante portare un abbigliamento adeguato da tenere sotto la tuta termica che ci
fornira la struttura e valutare bene la propria percezione di freddo.

H ATTIVITA D’INTERESSE ASTRONOMICO

OSSERVAZIONE DEL CIELO STELLATO: alla sera ci fermeremo per osservare la volta
stellata sia ad occhio nudo che con il telescopio. Le condizioni di buio dei luoghi in cui
trascorreremo le notti ci assicureranno una visibilita ottima.

OSSERVAZIONE DEL SOLE: ci fermeremo ad osservare il sole con i filtri appositi inseriti
sul telescopio per provare a scorgere le macchie solari e vedere come il sole si presenta.
Il tutto compatibilmente con le ore di luce a disposizione al giorno.

OSSERVAZIONE DELL’AURORA BOREALE: sfrutteremo le condizioni ottimali,augurandoci
un cielo sereno e senza nuvole, per ammirare il meraviglioso fenomeno dell'aurora boreale
in una cornice molto suggestiva.

TALK DI APPROFONDIMENTO SUL FENOMENO DELL'AURORA: spiegheremo insieme la
genesi del fenomeno dell'aurore boreale con l'apporto di slide e dati scientifici.
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l ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO

Per tutta la durata del soggiorno viene fornito in loco uno speciale abbigliamento termico
composto da: tuta impermeabile ed antivento, stivali, guanti e sciarpa, da completarsi con
il proprio abbigliamento personale consigliato dalle guide in base alle condizioni meteo
del momento. Per il safari in motoslitta verranno forniti anche il casco e il passamontagna.
Non occorre portare la propria tuta da sci.

Abbigliamento fornito in loco:

» Calzettoni di lana da indossare sopra le proprie calze

 Stivali (una misura piu grande della vostra per mantenere il piede piu caldo)
* Tuta (da indossare sopra 'abbigliamento personale)

* Guanti a muffola

» Casco con visiera con passamontagna (Balaklava)

Abbigliamento personale da portare:
* Calzamaglia

* Piumino

» Calzettoni invernali di lana oppure caldo cotone

* Magliette caldo cotone o tecniche (capilene o altra fibra)

* Pantaloni comodi di velluto o della tuta caldi (no jeans perché si induriscono)
* Golf, pile

* Sciarpa, guanti e cappello di lana

* Occhiali da sole o maschera da sci

Consigliamo in linea generale di indossare piu strati, cosi da poter togliere e/o aggiungere

uno strato di abbigliamento a seconda della temperatura e del tipo di attivita svolta.
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PROGRAMMA

I 1° Giorno
ITALIA - HELSINKI - MENESJARVI
Partenza dall’aeroporto di Milano Malpensa, disbrigo individuale delle formalita aeroportuali

ed imbarco sul volo di linea Finnair per la Lapponia via Helsinki. Arrivo nel tardo pomeriggio
all’aeroporto di Ivalo, il piu settentrionale della Finlandia, a circa 300 km a nord del Circolo
Polare Artico. Incontro con l'autista del nostro bus e trasferimento di circa un’ora a
Menesjarvi, un lago isolato dove si trascorreranno le quattro notti di osservazioni.
Consegna a ciascun partecipante dello speciale abbigliamento termico da utilizzare per
tutto il soggiorno in Lapponia. Cena nel ristorante dell’albergo. In serata, passeggiando
sul lago ghiacciato, si avra una spettacolare visuale in caso di apparizione dell’aurora
boreale. Per i nottambuli sara a disposizione tutta la notte una kota piu piccola riscaldata
dal fuoco.

Il 2° Giorno

IN MOTOSLITTA CON GLI ALLEVATORI DI RENNE

Prima colazione in hotel. Partenza in bus privato alla volta di una fattoria di renne. Qui ci
si accomodera su slitte trainate dalle motoslitte degli allevatori e ci si addentrera nella
foresta per aiutare a dare da mangiare alle renne avendo cosi la possibilita di incontrare
da vicino questi animali e di approfondire la loro conoscenza. Proseguimento per Inari
per il pranzo in ristorante e la visita del Museo Siida. Tempo per visitare un negozio di
prodotti locali, artigianato e souvenir. Rientro nel pomeriggio in hotel per un momento di
relax e 'immancabile sauna. Cena nel ristorante dell’hotel e in serata, disposti i cavalletti
fotografici sul lago ghiacciato, si attendera la comparsa dell’aurora.

Il 3° Giorno

CANI DA SLITTA

Prima colazione in hotel. In bus, ci si dirigera verso l'allevamento di cani da slitta. La
giornata continua in stile “Jack London”. Dopo un breve ma indispensabile briefing in cui
verranno spiegate le regole di conduzione, si parte (due partecipanti per slitta) per un
safari di circa 2 ore nelle foreste, dove il silenzio é rotto solo dall’abbaiare dei cani. Dopo
il safari, rientrati all’allevamento, il “Musher”, responsabile dell’allevamento, spieghera
le caratteristiche e le tecniche di addestramento dei cani. Pranzo in hotel. Dopo pranzo
ci sara, per chi vorra, la possibilita di partecipare a un breve talk sulle aurore e, tempo
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permettendo, 'osservazione del Sole con i telescopi. Relax e sauna. Cena nel ristorante
dell’albergo e serata di osservazioni sul lago.

Il 4° Giorno

SAFARI CON MOTOSLITTE

Prima colazione in hotel. Raggiunte le motoslitte, parcheggiate sul lungo lago di fronte
all’albergo e indossati i caschi, dopo un breve briefing si parte per il safari della durata
di circa 3 ore. Due persone su ogni motoslitta si alternano alla guida, per raggiungere
I'isola su cui € costruita una tipica tenda lappone di legno. Breve sosta per un camp lunch
attorno al fuoco e proseguimento del safari attraversando laghi ghiacciati tra scenari
mozzafiato in una natura incontaminata, dove sono frequenti gli incontri con renne e
animali selvatici.

ESPERIENZA CON LE CIASPOLE E PESCA NEL GHIACCIO

Dopo il safari con le motoslitte, rientro in albergo e partenza con le ciaspole per poi fare
un buco nel lago ghiacciato e provare la pesca sul ghiaccio. Tempo a disposizione per
relax e sauna, immancabile appuntamento delle giornate lapponi.

CENA TIPICA NELLA KOTA LAPPONE
Per l'ultima sera & prevista una cena speciale nella tipica Kota Lappone e serata di
osservazioni sul lago.

Il 5° Giorno
IVALO - HELSINKI - ITALIA
Prima colazione in hotel.
Trasferimento all’aeroporto di Ivalo e partenza del volo via Helsinki per I'ltalia.

N.B. Per esigenze organizzative e meteorologiche, l'ordine delle attivita e delle escursioni
potrebbe essere modificato ed il gruppo pud essere diviso.

Tutte le attivita ed escursioni proposte si avvalgono dell’assistenza di esperte guide
locali che, per garantirne lo svolgimento in condizioni di massima sicurezza e comfort
per i partecipanti, potrebbero apportare modifiche dell’ultimo momento all’itinerario e al
programma. Le attivita astronomiche di osservazione del cielo avranno luogo qualora ci
siano le condizioni adatte.
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